
 

 

 

Physician Assistants in der Allgemeinmedizin (PAAM) 

Bei dem Projekt PAAM handelt es sich um eine vom Innovationsfonds des Gemeinsamen 
Bundesausschusses (GBA) geförderte Studie, die vom Institut für Allgemeinmedizin der Universität 
Duisburg-Essen geleitet und mit einer Reihe von Partnern, darunter die Physician Assistant-
Fachverbände (DHPA und DGPA) sowie niedergelassene Hausärzt*innen, in den Jahren 2025-2028 
durchgeführt werden wird. 

Ziel des Projekts ist es, Physician Assistants in die Hausarztpraxis zu integrieren. Dabei wird 
untersucht, wie interprofessionelle Praxisteams in zukünftigen Kooperationen effektiv und 
vertrauensvoll zusammenarbeiten, um die Herausforderungen der Zukunft meistern zu können.  

Im Einzelnen wird den 24 teilnehmenden Hausarztpraxen jeweils ein*e PA zugeteilt. Die so 
entstandenen hausärztlichen Teampraxen erhalten über den gesamten Studienzeitraum hinweg das 
Angebot begleitender Coachings, Workshops und Online-Seminare, die sie für die neue Arbeitsteilung 
gemeinsam qualifizieren. Die Beobachtungen und Erfahrungen der Studie werden im Rahmen eines 
kontrollierten Studiendesigns umfassend wissenschaftlich evaluiert, und auf dieser Basis wird das 
Projektteam Empfehlungen für die Gesundheitspolitik entwickeln. 

Weitere Informationen zum PAAM-Projekt finden Sie hier und hier. 

 

Werden Sie Teil eines dieser interprofessionellen Praxisteams und wirken Sie im Rahmen des 
PAAM-Projekts aktiv an der künftigen Entwicklung hausärztlicher Teampraxen mit! 

Eckdaten zum Projekt: 

• Voraussetzung: Abschluss PA-Studium (Bachelor) spätestens bis zum 31.03.26 

• Beginn der Tätigkeit in der Hausarztpraxis zwischen 01.07.2025 und 01.04.2026 

• Projektlaufzeit: 18 Monate 

• Tätigkeitsort: Hausarztpraxen in Niedersachsen, Westfalen Lippe (NRW) oder Schleswig-
Holstein 

• Sie vereinbaren mit der/dem Praxisinhaber*in individuell Ihre Vertragsbedingungen; wir 
empfehlen eine Gehaltsuntergrenze von 4.200 Euro sowie einen entfristeten Vertrag 

 

Ihre Vorteile:  

• Sie erhalten kostenlos eine individuelle, auf die Tätigkeit in der Hausarztpraxis 
zugeschnittene Vorabqualifizierung durch ein PA-Expertenteam im Umfang von 64 UE 

• Sie und die anderen Mitglieder Ihrer hausärztlichen Teampraxis erhalten über 1,5 Jahre 
hinweg monatliche Coaching-Angebote durch Expert*innen des Studienteams  

• Sie gewinnen einen tiefen Einblick in die Hausarztpraxis und sammeln Erfahrung bei der 
selbständigen Klärung verschiedenster Beratungsanlässe 

• Sie sind Teil eines Pionierteams und tragen aktiv zur Weiterentwicklung künftiger 
hausärztlicher Teampraxen bei 

 

https://innovationsfonds.g-ba.de/projekte/neue-versorgungsformen/paam-physician-assistants-in-der-allgemeinmedizin.638
https://www.uni-due.de/med/meldung.php?id=1552

