



3.VORKLIN. SEMESTER (28 UE)

3.KLIN. SEMESTER (12 UE)

5.KLIN. SEMESTER (11 UE)

7.KLIN. SEMESTER

Theoretisches Hintergrundwissen zur Arzt-Patienten-Kommunikation 
Praktische Übungen zum Anamnesegespräch (SPs)
Hospitation in einer ärztlichen Praxis: Beobachtung der Arzt-Patienten-Kommunikation 
Abschlussprüfung: nein

Vorlesung (4UE + Seminar (6UE)  + 1 klinischer Tag in der amb. Versorgung 

1.KLIN. SEMESTER

ALLGEMEINMEDIZINISCHE LEHRE STAND 2022

INTEGRIERTES SEMINAR ALLGEMEINMEDIZIN 
(ISA)

1.VORKLIN. SEMESTER (18UE)
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YS
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M

2. 
ST

EX

SEMINAR ALLGEMEINMEDIZIN

Einführungsveranstaltung zu Semesterbeginn: Überblick zur Allgemeinmedizin
Vertiefung und Diskussion in Form von Seminaren zu den Themen

Entscheidungsfindung, Prävention, Risikofaktormanagement, alltägliche
Beratungsanlässe, Polypharmazie 

Nachbereitung mittels digitalem Lehrmaterial
Abschlussprüfung: ZAK

1 Vorlesung (2 UE) + 5 Seminare (7,5 UE)

PRAKTISCHES JAHR

4 Monate Tätigkeit in einer allgemeinmedizinische Praxis 
Seminare zu den wichtigsten allgemeinmed. Themenund Fertigkeitentraining alle 2 Wochen

QUERSCHNITTSFACH PALLIATIVMEDIZIN

In einer Ringvorlesung erhalten die Studierenden einen Überblick über die Palliativmedizin
Seminare zur Vertiefung des erworbenen Wissens und praktischen Anwendung mit SPs
Abschlussklausur 30 MC

7 Vorlesungen (10,5 UE) + 2 Seminare (4 UE) 

2.KLIN. SEMESTER

4.KLIN. SEMESTER (60 UE)

5.KLIN. SEMESTER (28 UE)

1.VORKLIN. SEMESTER (6UE)

Einführungsvortrag: Berufsfeld Medizin, Vorstellung des Tätigkeitsfelds Allgemeinmedizin
Erkunden der ärztlichen Tätigkeit in verschiedenen Berufsfeldern. Analyse der Tätigkeit der
beobachteten Ärzte und der Rollenerwartungen seitens der Patienten und Mitarbeiter
Postererstellung in KG zu einem Fachbereich 
Abschlussvorlesung (Präsentation der "besten Poster") 

Vorlesung (4 UE) +  1 Praktikumstag (2UE) + Poster 

BERUFSFELDERKUNDUNG

2.VORKLIN. SEMESTER (24 UE)

4.VORKLIN. SEMESTER (28 UE)

Blended Learning: Vor- und Nachbereitung auf moodle, Seminartag (5 UE)
Verknüpfung von theoretischem Wissen der Vorklinik mit ersten praktischen Fertigkeiten an 5
verschiedenen Stationen: Alter, Ernährung, Sucht, Bauchschmerzen, Gelenkuntersuchung
Abschlussprüfung: nein

EINFÜHRUNG IN DIE KLIN. MEDIZIN

BLOCKPRAKTIKUM + CAMPUSTAG

Seminare zu allgemeinmedizinischen Fertigkeiten: Abdomensonographie, 
 neurologische Untersuchung, Rückenschmerz, Auskultation des Thorax, diabet. Fußunters. 
Praxistage zur Erprobung und Vertiefung des erlernten Wissens
OSCE-Prüfung

1 Seminartag (6UE) + 9 Tage Hospitation

Seminar und Praktikum in der Schwerpunktpraxis Dr. Mühlen, Duisburg

WAHLFACH: PRAKTISCHE DIABETOLOGIE

Einführungsveranstaltung zu Semesterbeginn mit Vorstellung der Allgemeinmedizin,
Erläuterung der Hausarbeit mit Einführung in wissenschaftliches Arbeiten
Lehrvideos zu allgemeinmed. Krankheitsbildern zum Selbststudium auf Moodle
Vertiefung und Diskussion in Form von Seminaren 
Praxisbesuch in Kleingruppen
Erstellung einer Hausarbeit

2 Seminare + 1 Tage Hospitation (Gesamt: 28h)
Blended Learning: Vorlesung (2 UE) + Lehrvideos + Seminare (4 UE), Praxisbesuch, Hausarbeit

WAHLFACH ALLGEMEINMEDIZIN
"EINBLICK IN DIE HAUSARZTPRAXIS"




Einführungsveranstaltung zu Semesterbeginn mit Vorstellung der Allgemeinmedizin,
Erläuterung der Hausarbeit mit Einführung in wissenschaftliches Arbeiten
Lehrvideos zu allgemeinmed. Krankheitsbildern zum Selbststudium auf Moodle
Vertiefung und Diskussion in Form von Seminaren 
Praxisbesuch in Kleingruppen 
Erstellung einer Hausarbeit

2 Seminare + 1 Tage Hospitation (Gesamt: 28h)
Blended Learning: Vorlesung (2 UE) + Lehrvideos + Seminare (4 UE), Praxisbesuch, Hausarbeit

WAHLFACH ALLGEMEINMEDIZIN
"EINBLICK IN DIE HAUSARZTPRAXIS"

Die StuPra und das Arztmobil in Essen bieten Nicht-Versicherten, wohnungslosen Menschen,
Menschen mit Suchterkrankungen und Straßenkindern unbürokratisch und unentgeltlich eine
ambulante medizinische Versorgung. In diesem Wahlfach lernen Sie die Arbeit in der StuPra oder
an Bord des Arztmobils kennen und unterstützen unter Supervision das Praxisteam.

WAHLFACH: STUPRA UND ARZTMOBIL: DIE
ARZTPRAXIS DER STRASSE

INSTITUT FÜR ALLGEMEINMEDIZIN
UNIVERSITÄT DUISBURG-ESSEN






3.KLIN. SEMESTER (12 UE)

7.KLIN. SEMESTER

Theoretisches Hintergrundwissen zur Arzt-Patienten-Kommunikation 
Praktische Übungen zum Anamnesegespräch (SPs)
Hospitation in einer ärztlichen Praxis: Beobachtung der Arzt-Patienten-Kommunikation 
Abschlussprüfung: nein

Vorlesung (4UE + Seminar (6UE)  + 1 klinischer Tag in der amb. Versorgung 

1.KLIN. SEMESTER

LONGITUDINALES CURRICULUM ALLGEMEINMEDIZIN 2025

INTEGRIERTES SEMINAR ALLGEMEINMEDIZIN 
(ISA)

1.VORKLIN. SEMESTER (18UE)

PH
YS
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M

2. 
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SEMINAR ALLGEMEINMEDIZIN

Einführungsveranstaltung zu Semesterbeginn: Überblick zur Allgemeinmedizin
Vertiefung und Diskussion in Form von Seminaren zu den Themen

Entscheidungsfindung, Prävention, Risikofaktormanagement, alltägliche
Beratungsanlässe, Polypharmazie 

Nachbereitung mittels digitalem Lehrmaterial
Abschlussprüfung: ZAK

1 Vorlesung (2 UE) + 5 Seminare (7,5 UE)

PRAKTISCHES JAHR

4 Monate Tätigkeit in einer allgemeinmedizinische Praxis 
Seminare zu den wichtigsten allgemeinmed. Themenund Fertigkeitentraining alle 2 Wochen

2.KLIN. SEMESTER

4.KLIN. SEMESTER (60 UE)

1.VORKLIN. SEMESTER (6UE)

Einführungsvortrag: Berufsfeld Medizin, Vorstellung des Tätigkeitsfelds Allgemeinmedizin
Erkunden der ärztlichen Tätigkeit in verschiedenen Berufsfeldern. Analyse der Tätigkeit der
beobachteten Ärzte und der Rollenerwartungen seitens der Patienten und Mitarbeiter
Postererstellung in KG zu einem Fachbereich 
Abschlussvorlesung (Präsentation der "besten Poster") 

Vorlesung (4 UE) +  1 Praktikumstag (2UE) + Poster 

BERUFSFELDERKUNDUNG

2.VORKLIN. SEMESTER (24 UE)

4.VORKLIN. SEMESTER

Blended Learning: Vor- und Nachbereitung auf moodle, Seminartag (5 UE)
Verknüpfung von theoretischem Wissen der Vorklinik mit ersten praktischen
Fertigkeiten an 5 verschiedenen Stationen: Alter, Ernährung, Sucht,
Bauchschmerzen, Gelenkuntersuchung
Abschlussprüfung: nein

EINFÜHRUNG IN DIE KLIN. MEDIZIN

Einführungsveranstaltung zu Semesterbeginn mit Vorstellung der Allgemeinmedizin,
Erläuterung der Hausarbeit mit Einführung in wissenschaftliches Arbeiten
Lehrvideos zu allgemeinmed. Krankheitsbildern zum Selbststudium auf Moodle
Vertiefung und Diskussion in Form von Seminaren 
Praxisbesuch in Kleingruppen 
Erstellung einer Hausarbeit

2 Seminare + 1 Tage Hospitation (Gesamt: 28h)
Blended Learning: Vorlesung (2 UE) + Lehrvideos + Seminare (4 UE), Praxisbesuch, Hausarbeit

WAHLFACH ALLGEMEINMEDIZIN
"EINBLICK IN DIE HAUSARZTPRAXIS"

INSTITUT FÜR ALLGEMEINMEDIZIN
UNIVERSITÄT DUISBURG-ESSEN

NEU

3.VORKLIN. SEMESTER (28 UE)

Grundlagen der Arzt-Patienten-Kommunikation
Theoretisches Wissen und praktische Übungen zum Anamnesegespräch (SPs) und der
allgemeinmedizinischen Ganzkörperuntersuchung
Grundlagen des EKGs
Abschlussprüfung: mini-CEX

4h e-Learning + 1 Seminar à 1,5h + 1 Seminar à 3h  + 3 Tage Hospitation Mi-Fr (Gesamt: 40h)

WAHLFACH ALLGEMEINMEDIZIN
"KLASSE HAUSARZT - PRAXISNÄHE UND

PATIENTENKONTAKT" 



BP1

NEU

Theoretisches Hintergrundwissen zu häufigen Behandlungsanlässen in der Allgemeinmedizin
und allg.med. Strategien (abwartendes Offenhalten, SDM)
Praktische Übungen von der symptomorientierten Anamnese bis zur Therapieempfehlung
(SPs,Sim.Praxis)
e-Learning und praktische Übungen zum EKG, Blutabnahme, Wundversorgung 
Umgang mit Leitlinien, Dokumentation von Befunden 
Abschlussprüfung: mini-CEX

e-Learning + Seminar + 14 Tage Famulatur

BLOCKPRAKTIKUM/BEGLEITETE FAMULATUR
"ALLTÄGL. BEHANDLUNGSANLÄSSE MEISTERN"

1.KLIN. SEMESTER BP2

NEU

2.KLIN. SEMESTER
BLOCKPRAKTIKUM /BEGLEITETE FAMULATUR
"GESUNDHEIT STÄRKEN UND ERHALTEN"

Theoretisches Hintergrundwissen zu Präventionsangeboten in der Allgemeinmedizin (GU,
Früherkennungsuntersuchungen; Beratung Ernährung, Bewegung, Nikotinkarenz, Alkohol), 
Praktische Übungen von der Anamnese, Beratungsgespräche, Therapieempfehlung
(SPs,Sim.Praxis)
e-Learning Sonographie + praktische Übungen, venöse Zugänge, s.c. und i.m. Applikation
Dokumentation von Befunden 
Abschlussprüfung: mini-CEX

6h e-Learning + 1 Seminar à 3h + 14 Tage Famulatur

BP3

5.KLIN. SEMESTER (28 UE)

NEU

BLOCKPRAKTIKUM
"ALLGEMEINMEDIZINISCHE NOTFÄLLE"

eLearning zu den häufigsten allg.med. Notfällen, LuFu und EKG
Seminare zu allgemeinmedizinischen Fertigkeiten: EKG, Abdomensonographie, 

Vorstellung eines allg. med. Notfall in KG + Übungen zu allg.med. Notfällen 
Praxistage zur Erprobung des erlernten Wissens
OSCE-Prüfung 

eLearning + Seminartage + Kleingruppenarbeit + 8 Tage Hospitation 

       neurol. Untersuchung, Rückenschmerz, Auskultation Thorax, diabet. Fußunters. 

BP4
WAHLFACH ALLGEMEINMEDIZIN:

"CHRON. KRANKE KOMPETENT BEHANDELN, MED.
VERSORGUNG IN SOZ. SCHWACHEN GEGENDEN"

e-Learning: chronischenErkrankungen, DMP
Seminar: Versorgung von Menschen in soz. schwachen Gebieten, praktische Übungen von
der Anamnese, Monitoring, Therapie, redflags für eine Krankenhauseinweisung
Hausbesuche und Visite im Altenheim, Besuch Stupra
e-Learning und praktische Übungen zur LuFu, Kompressionsverbände 
Abschlussprüfung: Fallvorstellung 

e-Learning + Seminar + 3 Tage Hospitation

BP5

NEU

5.KLIN. SEMESTER (11 UE)
BLOCKPRAKTIKUM
"ALTE UND STERBENDE PATIENTEN BETREUEN"

BP6

In einer Ringvorlesung erhalten die Studierenden einen Überblick über die Palliativmedizin
Seminare zur Vertiefung des erworbenen Wissens und praktischen Anwendung mit SPs
Abschlussklausur 30 MC

7 Vorlesungen + Seminare + 5 Tage Hospitation


