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Dr. Anne Gesenhues, Institut für Allgemeinmedizin, UKE
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Prof. Dr. Stefan Gesenhues, Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Hanjo Grötschel, Ärztlicher Leiter Skillslab, UDE

Prof. Dr. Eva Hadaschik, Klinik für Dermatologie, UKE

Martina Heßbrügge, Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Dr. Anna Ickerott, AiW Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Prof. Dr. Martin Köhrmann, Klinik für Neurologie, UKE

Prof. Dr. Tienush Rassaf, Klinik für Kardiologie und Angiologie, UKE

Anja Rattay, Praxis Gesenhues & Partner, Ochtrup

Dr. Hermann Römer, Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Prof. Dr. Alexander Rösch, Klinik für Dermatologie, UKE

Dr. Wibke Sondermann, Klinik für Dermatologie, UKE

Christian Specking, AiW Institut für Allgemeinmedizin, UKE 

PD Dr. Ingo Stoffels, Klinik für Dermatologie, UKE

Prof. Dr. Helmut Teschler, Klinik für Pneumologie, UKE

Anika Thielmann, M.A., M.Sc.,Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Prof. Dr. Birgitta Weltermann, Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Christina Wermes, Praxis Gesenhues & Partner, Ochtrup

Prof. Dr. Jochen A. Werner, Ärztlicher Direktor, UKE

Katrin Wibker, Leitung Medizinische Fachbibliothek, UDE 

Dr. Ingo Winkelmann, Institut für Allgemeinmedizin, UKE

Dr. Lena Zimmer, AiW Institut für Allgemeinmedizin, UKE

4. Tag der Allgemeinmedizin

Hausarzt und Spezialist im Dialog
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Anmeldung: 
online: www.ifam-essen.de

Fax: 0201 877 869 20

Kontakt:
Institut für Allgemeinmedizin

Universitätsklinikum Essen

Direktor: Prof. Dr. Stefan Gesenhues

Pelmanstr. 81, 45131 Essen

Tel.: 0201 / 87 78 69-0   

Fax: 0201 / 87 78 69-20

www.ifam-essen.de

Sekretariat: Ulrike Storb, ulrike.storb@uk-essen.de

Ort:   Lehr- und Lern-Zentrum

           Virchowstr 163a

 45147 Essen

Anfahrt: Parkhaus Virchowstraße

Mittwoch, 7. März 2018 
09.00 - 18.00 Uhr



4. Tag der Allgemeinmedizin Essen
Hausarzt und Spezialist im Dialog

Praxisrelevante Fortbildung unter dem Motto: „Hausarzt 

trifft Spezialist“: Allgemeinmedizinische Behandlungsanlässe 

stehen im Mittelpunkt des  frontal geführten Dialogs. Der vom 

Institut für Allgemeinmedizin der Universität Duisburg-Essen 

geleitete ganztägige Kongress bietet allen hausärztlich tätigen 

Kolleginnen und Kollegen der Region NRW eine Plattform zum 

evidenzbasierten Update ihrer Praxisarbeit.

Fortbildungspunkte 

Die Veranstaltung wurde mit 8 CME-Punkten bei der 

Ärztekammer Nordrhein und als Regelfortbildung für die 

DMP (Diabetes, KHK, Asthma / COPD) beantragt.

Anmeldung

Online:  www.ifam-essen.de

Fax:  0201 877 869 20

Programm 09.00 - 12.00 Uhr
               (im Lehr- und Lernzentrum)

Programm  13.00 - 18.00 Uhr
                               (im Deichmann-Auditorium) 

13.00 - 13.30 Begrüßung

  St. Gesenhues

  Grußworte

  J. Buer, J. Werner

13.30 - 14.00 Behandlungsanlass Impfkomplikation

  Update Impfmanagement

  I. Brandt, A. Thielmann

14.00 - 14.30 Behandlungsanlass Chron. Rückenschmerz

  Update Open-label-Placebo

  U. Bingel, D. Dehnen, B. Weltermann 

14.30 - 15.00 Behandlungsanlass Schnarchen

                                Update Obstruktive Schlafapnoe

  H. Teschler, A. Ickerott, A. Gesenhues

15.00 - 15.30 Diskussion / Kaffeepause / Marketplace

15.30 - 16.00 Behandlungsanlass Luftnot

                            Update Herzinsuffizienz

  T. Rassaf, C. Specking, G. Fobbe

16.00 - 16.30 Behandlungsanlass Akute Hemiparese

  Update Schlaganfallbehandlung

  M. Köhrmann,  L. Zimmer, I. Winkelmann 

16.30 - 17.00 Aus aktuellem Anlass: Warum brauchen wir  

  Digitalisierung in der Medizin?

  M. Forsting

17.00 - 18.00 Diskussion / Begegnung / Marketplace

09.00 - 12.00 Notfall-Training im Praxisteam

  H. Grötschel, A. Fidrich, M. Heßbrügge

10.00 - 12.00 Kinesio- Taping in der Praxis

  H. Römer, G. Fobbe

10.00 - 12.00 Sonographie der Schilddrüse

  Refresher mit praktischen Übungen

  D. Führer & Team 

  

10.00 - 12.00 Hauterkrankungen erkennen und behandeln

  J. Dissemond, S. Esser, E. Hadaschik,

  A. Rösch, W. Sondermann, J. Stoffels

10.00 - 12.00 Hausarzt 2020

  Das Unternehmen Arztpraxis

  S. Gesenhues, St. Gesenhues, 

  A. Rottay, C. Wermes

10.00 - 12.00 Literaturrecherche für Praxis und Lehre  

  in der Uni-Bibliothek, Audimax

  K. Wibker 

Mittwoch, 7. März 2018

09.00 – 18.00 Uhr

Workshops für Hausärzte/Hausärztinnen und MFA

Workshops für Hausärzte/Hausärztinnen

12.00 - 13.30 Imbiss und Marketplace

Modernes Lernen und Lehren in der Allgemeinmedizin


