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Begleitzettel für die Praxisfamulatur 
Schem a fü r die Erhebung  der Anam nese

Initialen, Alter, Geschlecht d. Pat.

Familienanamnese:
Vater, Mutter, Geschwister: Erkrankungen,
falls `: Sterbealter und Todesursache

Soziale Anamnese:
Schu lb i ldung ,  Absch lüsse ,  Leh re,
Ausbildung(en), Berufswechsel, Aufzählung
der Tätigkeiten mit Arbeitssituationen (Aus-
land, Seeschiff, unter Tage, selbständige
Tätigkeiten) 
Persönl iche belastende Ereignisse:
Trennung/Scheidung, Tod von Kindern,
Partnern etc., Umsiedlung, Flucht

Eigene Anamnese:
K i n d e r k r a n k h e i t e n ,
K r a n k e n hausau fen tha l te ,  U n f ä l l e ,
Operationen, chron. Erkrankungen seit....
,Verlaufsbeschreibung der chronischen
Leiden

Aktuelle Anamnese:
aktueller Beratungsanlaß, aktuelle Be-
schwerden, Beratungsergebnis, erfolgte
Untersuchungen und deren Befunde 
erfolgte Verordnungen, AU? (Wieviel Tage,
Begründung der Dauer) 
Voraussichtlicher Verlauf der Erkrankung,
weitere Termine vereinbart?

Komplikationsmöglichkeiten?
Abwendbar gefährliche Verläufe?
Wie ausschließen?

Einwirkungen  chron./älterer Leiden auf
aktuelle Beschwerden?
Einwirkungen der aktuellen Leiden auf
vorbestehende Beschwerden?
Art der Beeinträchtigung des Patienten,
Dauer, durch (Erkrankung)?
[ K r e at i v i t ä t ,  S t i m m u n g ,  A n t r i e b ,
Wahrnehmungsstörungen, Hören, Sehen,
Lesen, Fühlen,  Schre iben, Gehen,
Autofahren, Sitzen, Essen, Riechen,
Schmecken, Sprechen, Kommunikation mit
a n d e r e n ,  A t m e n ,  B e l a s t b a r k e i t ,
Kräftezustand, Sexualität, Schlaf- Wach-
Rhythmus, Kontinenz  von Stuhl und Urin,
gesellschaftliche Beeinträchtigungen oder
Stigmata, Geschäftsfähigkeit, Arbeitsfähig
für... /arbeitsunfähig für Tätigkeiten
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Notdienstbegleitung

Zeit des Anrufs, Zeit der Ankunft,
Alter, Geschlecht des Patienten,
Anlass des Anrufs,
Vorkrankheiten,

durchgeführte Untersuchungen,
Maßnahmen, Verordnungen,

Voraussichtlicher Verlauf, mög-
liche Komplikationen, abwendbar
gefährliche Verläufe, 
Einflüsse durch soziales Milieu?
(einfach, geordnet, ungeordnet,
luxuriös, gehoben, verwahrlost,...) 

Kan n / w i l l / wi r d  d .  P a t .  d i e
angeordnete Therapie durchführen
? Hindernisse?
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